
JE M’INSCRIS EN JANVIER ET FEVRIER 2020 

 
 

Retour des bulletins d’inscription accompagnés 
du règlement pour le 2 janvier 2020 

BONNE ANNEE A TOUS !  

MEILLEURS VŒUX POUR CETTE ANNEE 2020 

 

GALETTES DES ROIS 

Venez choisir votre reine ou votre roi à La 

Maison pour Tous de Lorient le 16 janvier. 

 Une autre galette des rois aura lieu à la 

Délégation de Vannes le 25 janvier.  

Nous vous attendons nombreux pour venir tirer la fève et partager ce 

moment.  

 

Pas de SORTIES 

Il n’y aura pas de sorties de prévues en janvier et février. 

Deux galettes de rois sont programmées en Janvier et des 

vacances scolaires ont lieu en Février. Par contre nous vous 

proposons un repas mensuel début février.  

 Le poste de Chargé(e) de développement des actions associatives 

est toujours à pourvoir, ce qui rend la mise en place d’activités plus 

difficiles pour le moment. 
 

Le COAL, Comité d’Organisation des Activités de Loisirs 

DELEGATION DU MORBIHAN 
8 rue des Frères Lumière 
56 000 VANNES                           
Mail : dd.56@apf.asso.fr 
Blog : http://dd56.blogs.apf.asso.fr 



Ateliers JANVIER 
 Lorient Vannes 

 Mardi 7 Chants,  14 h - 16 h 

  Informatique, 10 h -  12 h 

 Venez gouter mon 4 h,               
14 h - 16 h                         

 Jeudi  9 Permanence Lorient, 10 h - 16 h Piano plaisir, 17 h 45 - 18 h 45 

 Vendredi 10  
  Informatique,  10 h - 12 h    
                                                               

 Aquarelle, 14 h - 16 h 

 Mardi 14 Café rencontre, 14 h - 16 h Informatique 10 h - 12 h 

 Jeudi 16 Permanence Lorient, 10 h - 16 h Piano plaisir, 17 h 45 - 18 h 45 

 Vendredi 17  Cuisiner ensemble, 10 h - 14 h 
 Informatique,  10 h - 12 h    
                                                               

 Aquarelle, 14 h - 16 h 

 Mardi 21 Jeux de société, 14 h - 16 h   

 Mercredi 22   Un temps pour moi, 14 h - 16 h 

 Jeudi 23 Permanence Lorient, 10 h - 16 h Piano plaisir, 17 h 45 - 18 h 45 

 Vendredi 24   

 Informatique, 10 h - 12 h  

 Aquarelle, 14 h - 16 h            

 Mardi 28  Chants, 14 h - 16 h  

Jeudi 30 Permanence Lorient, 10 h - 16 h Piano plaisir, 17 h 45 -  18 h 45 

 Vendredi 31 Relaxation, 10 h 30 - 11 h 30 
 Informatique, 10 h - 12 h        

 Aquarelle, 14 h - 16 h 



Ateliers FEVRIER 
 Lorient Vannes 

 Mardi 4 Chants,  14 h - 16 h 

 Informatique, 10 h - 12 h   

 Venez gouter mon 4 h,               
14 h - 16 h 

 Jeudi  6 
Permanence Lorient, 10 h - 

16 h 
Piano plaisir, 17 h 45 - 18 h 45 

 Vendredi 7  
 Informatique,  10 h - 12 h    
                                                               

 Aquarelle, 14 h - 16 h 

 Mardi 11 Café rencontre, 14 h - 16 h Informatique, 10 h - 12 h  

 Jeudi 13 
 Permanence Lorient, 10 h - 

16 h 
Piano plaisir, 17 h 45 - 18 h 45 

 Vendredi 14  
 Informatique,  10 h - 12 h    
                                                               

 Aquarelle, 14 h - 16 h 

Information 
 

Vacances scolaires du lundi 17 février au vendredi 28 février 



Repas et sortie - JANVIER FEVRIER 

Samedi 25 Janvier : Galette des rois à Vannes 

Pour les Vannetais : Rdv à la délégation à 14 h - Retour Mobibus à 16 h 30 

Pour les Lorientais : Rdv à 13 h au parking du Géant de LANESTER - devant 

le restaurant « A la bonne heure » - Retour TPMR  pour 
17 h 30 

Participation : 7 € le transport (Lorientais)  

DELEGATION DU MORBIHAN 
8 rue des Frères Lumière 
56 000 VANNES                           
Mail : dd.56@apf.asso.fr 
Blog : http://dd56.blogs.apf.asso.fr 

Jeudi 16 Janvier : Galette des rois à Lorient  

Pour les Vannetais : Rdv à la délégation à 12 h 30 - Retour TPMR à 17 h 30 

Pour les Lorientais :  Rdv à 14 h à la Maison pour tous - Retour Mobibus vers 

16 h 30 

Participation : 7 € le transport (Vannetais)  

Mardi 11 Février : Repas Mensuel au restaurant « A la  

 Bonne Heure » à Lorient  

Pour les Vannetais : Rdv à la délégation à 10 h 45 - Retour TPMR à 16 h 30 

Pour les Lorientais : Rdv à 12 h au restaurant «  A la bonne heure » - Retour 

Mobibus pour 15 h 30 

Participation : 7 € le transport (Vannetais) + le repas à partir de 9,99 €.  

ATTENTION : Pensez à prévoir votre argent sur place pour payer votre repas. 
Le tarif varie en fonction du menu choisi. 


